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ATA N.º 1 / 2026 

FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE FUTEBOL AMERICANO 

 

Aos trinta dias do mês de junho de dois mil e vinte e seis, pelas 21h10, através da utilização 
de sistemas de videoconferência, nos termos do n.º 8 do artigo 40.º dos Estatutos, reuniu-se em 
Assembleia Geral Ordinária a Federação Portuguesa de Futebol Americano (FPFA), associação 
sem fins lucrativos com o NIPC 508392136 e sede em Av. Primeiro de Maio 1, 1º Andar, Mafra 
Business Factory 2640-455, Mafra – Portugal. 

Assumiu a Presidência da Assembleia Geral o Exmo. Sr. Flávio Cardia, Presidente da Mesa 
da Assembleia Geral 

Encontravam-se presentes os seguintes membros dos órgãos sociais da Federação 
Portuguesa de Futebol Americano: 

• Flávio Cardia – Presidente da Mesa da Assembleia Geral;  
• Nuno Perestrelo – Vice-Presidente da Mesa da Assembleia Geral;  
• Pedro Esteves – Presidente da Direção;  
• Francisco Pereira – Vice-Presidente da Direção;  
• Pedro Sequeira – Presidente do Conselho Fiscal;  
• Tiago Silva – Presidente do Conselho de Arbitragem;  
• João Ruivo – Vogal do Conselho de Justiça.  

Encontravam-se igualmente presentes e representados os seguintes clubes associados: 

• Associação Desportos Americanos de Braga (ADAB), representada por. Hugo 
Machado;  

• Cascais Crusaders – Clube Desportivo, representado por Hélio Figueiredo;  
• Entroncamento Atlético Clube, representado por Timóteo Josué;  
• Juventude Sport Clube, representado por Daniel Espanca;  
• Lisboa Navs Clube de Futebol Americano, representado por Nuno Pereira;  
• Clube de Rugby de São Miguel (Lisboa Bulldogs), representado por Hugo 

Amaral;  
• MADMUTTS – Clube de Futebol Americano, representado por António Pinheiro 

e Tomás Pendão; 
• Sport Comércio e Salgueiros, representado por Carlos Matos e Rennan 

Damiani;  
• Vitória Clube de Lisboa, representado por Ricardo Prado.  

Estava ainda presente o Grupo Recreativo Amigos da Paz (GRAP), representado por André 
Ferreira Rocha, cuja admissão constava de proposta do Ponto 3 da Ordem de Trabalhos da 
presente Assembleia Geral. 

Estando devidamente representada a maioria dos sócios efetivos da FPFA, apenas 
faltando o Clube Desportivo Feirense o Sport Clube Vianense, assim como da Associação 
Desportiva Lisboa Devils (que entrou mais tarde na reunião) a Assembleia Geral decidiu reunir 
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em primeira convocação, nos termos do disposto no art. 24.º, n.º 6 dos Estatutos com a seguinte 
ordem de trabalhos, atempadamente comunicada a todos os sócios efetivos: 

1. Apreciação e votação do Relatório e Contas e Relatório de Atividades 
de 2025;  

2. Revisão e Aprovação dos Estatutos;  
3. Votação da filiação na FPFA do Grupo Recreativo Amigos da Paz 

(GRAP).  

Aberta a sessão, o Presidente da Direção, Sr. Pedro Esteves, informou que o Clube 
Desportivo Feirense havia remetido, no momento de início da Assembleia, uma comunicação 
eletrónica solicitando esclarecimentos relativamente à convocatória, não sendo possível 
proceder à respetiva apreciação durante a reunião. 

O Sr. Pedro Esteves informou ainda os associados de que o ponto dois da Ordem de 
Trabalhos seria retirado da presente Assembleia, por vontade da Direção de retirar essa 
proposta, mantendo-se para deliberação apenas os pontos um e três. 

Para fundamentar esta decisão, foi dada a palavra ao Sr. Dr. João Ruivo, Vogal do Conselho 
de Justiça, e licenciado em Direito, que explicou que a revisão estatutária prevista se encontra 
diretamente relacionada com o processo de obtenção do Estatuto de Utilidade Pública 
Desportiva. Considerando que a Federação ainda não dispõe do parecer do Instituto Português 
do Desporto e Juventude (IPDJ), entendeu-se ser mais adequado iniciar previamente o processo 
de candidatura à Utilidade Pública Desportiva, permitindo que aquele organismo identifique as 
alterações estatutárias eventualmente necessárias. Desta forma, evitar-se-á uma revisão dos 
Estatutos que possa revelar-se incompleta ou obrigar à realização de uma nova alteração num 
curto espaço de tempo, duplicando trabalho e atrasando desnecessariamente o processo. 

Pedro Esteves acrescentou que a Federação irá submeter o pedido de atribuição do 
Estatuto de Utilidade Pública Desportiva, sendo expectável que o IPDJ se pronuncie sobre os 
Estatutos e indique as adaptações necessárias. Nessa fase será convocada nova Assembleia 
Geral, já sob responsabilidade dos novos órgãos sociais, para aprovação da versão final dos 
Estatutos antes da sua submissão definitiva. Informou ainda que outros regulamentos 
federativos, designadamente nas áreas da prevenção da violência, antidopagem e demais 
matérias legalmente exigidas, já se encontram previamente preparados, aguardando apenas o 
enquadramento definitivo decorrente do parecer do IPDJ. 

Concluídos os esclarecimentos, iniciou-se a apreciação do primeiro ponto da Ordem de 
Trabalhos. 

Foram sumariamente apresentados os documentos de prestação de contas, tendo sido 
recordado aos presentes que os documentos haviam ainda sido previamente apresentados e 
discutidos em reunião de clubes, tendo os associados sido convidados a colocar as questões que 
entendessem pertinentes, e que nessa sede foram esclarecidas todas as questões colocadas, 
sem prejuízo de agora serem colocadas novas questões ou pedidos novos esclarecimentos. 

O Sr. Pedro Sequeira, Presidente do Conselho Fiscal, apresentou o parecer daquele órgão, 
emitindo parecer favorável à aprovação do Relatório e Contas de 2025, acompanhado de 
recomendações para o futuro. 
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Não foram apresentadas pelos presentes quaisquer questões ou esclarecimentos 
relativamente ao Relatório de Atividades de 2025, nem quando ao Relatório e Contas de 2025, 
pelo que se avançou de imediato para as votações. 

Procedeu-se, em primeiro lugar, à votação do Relatório de Atividades de 2025. 

Resultado da votação: 

O Relatório de Atividades foi aprovado por unanimidade dos presentes. 

Seguidamente foi submetido a votação o Relatório e Contas de 2025. 

Resultado da votação: 

• Votos a favor: 7;  
• Votos contra: 1 - Cascais Crusaders – Clube Desportivo;  
• Abstenções: 2- Associação Desportos Americanos de Braga (ADAB) e Lisboa 

Navs Clube de Futebol Americano.  

O Relatório e Contas de 2025 foi aprovado com os votos favoráveis da maioria dos 
presentes. 

O Sr. Pedro Esteves informou que o Relatório de Atividades e Contas seria brevemente 
disponibilizado no sítio oficial da Federação, em cumprimento das obrigações legais e 
estatutárias às quais a FPFA está adstrita. 

O segundo ponto da Ordem de Trabalho, conforme comunicado inicialmente, não foi 
votado, por ter sido retirada a proposta de revisão e alteração de estatutos inicialmente 
apresentada pela Direção da FPFA. 

Passou-se, de seguida, ao terceiro ponto da Ordem de Trabalhos, relativo ao pedido de 
admissão do Grupo Recreativo Amigos da Paz (GRAP) como associado da Federação Portuguesa 
de Futebol Americano. 

O Sr. André Rocha, representante do GRAP, apresentou o projeto desenvolvido pelo 
clube, explicando que, após vários anos de ligação ao futebol americano de tackle, a mudança 
para Leiria o levou a afastar-se temporariamente da modalidade. Referiu que, em outubro de 
2025, surgiu a oportunidade de criar uma equipa na região, tendo sido constituída a secção de 
Flag Football no GRAP e iniciados os treinos. Salientou que o projeto sofreu um revés 
significativo devido às intempéries ocorridas em janeiro, que obrigaram à interrupção da 
atividade durante cerca de dois meses, encontrando-se atualmente em fase de recuperação e 
crescimento. Destacou igualmente a participação das atletas femininas em competições em 
Espanha e referiu que a recente mudança na direção do clube reforçou ainda mais o 
compromisso institucional com o desenvolvimento da modalidade. 

O Sr. Pedro Esteves recordou o contributo já prestado pelo GRAP à Federação, 
nomeadamente através da disponibilização das suas instalações para estágios e treinos da 
Seleção Nacional de Flag Football, incluindo a preparação para o primeiro encontro realizado 
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frente a uma equipa norte-americana. Sublinhou igualmente a importância estratégica do 
surgimento de um clube federado na região de Leiria para o crescimento sustentado da 
modalidade em Portugal. 

Submetida a admissão do Grupo Recreativo Amigos da Paz a votação, verificou-se o 
seguinte resultado: 

• Votos a favor: 8;  
• Votos contra: 1 - Cascais Crusaders – Clube Desportivo, por entender que o 

clube deveria cumprir previamente um período de um ano como clube convidado;  
• Abstenções: 1- MADMUTTS – Clube de Futebol Americano.  

A proposta foi aprovada, ficando o Grupo Recreativo Amigos da Paz admitido como 
associado da Federação Portuguesa de Futebol Americano. 

No período reservado a assuntos diversos, foi dada oportunidade aos associados para 
colocarem questões adicionais, não tendo sido apresentadas matérias que carecessem de 
deliberação. 

Antes do encerramento dos trabalhos, o Sr. Pedro Esteves assinalou que, em virtude da 
intenção dos mesmos de renunciarem aos seus cargos em breve, esta terá sido a última 
Assembleia Geral realizada durante o mandato dos atuais órgãos sociais da Federação, 
agradecendo a colaboração e o empenho demonstrados por todos os clubes ao longo do 
mandato. 

Às 21:46 entrou o clube Associação Desportiva Lisboa Devils, representado por Gonçalo 
Dias, o qual não votou qualquer proposta. 

Nada mais havendo a tratar, o Presidente da Mesa da Assembleia Geral deu por encerrada 
a sessão pelas 22:12 horas. Após leitura da presente ata, a mesma foi submetida a votação, 
tendo sido aprovada por unanimidade, sendo assinada pelo Presidente da Mesa da Assembleia 
Geral e pelo Vice-Presidente da Mesa da Assembleia Geral. 

 

 

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral 

Flávio Cardia 

_________________________________ 

O Vice-Presidente da Mesa da Assembleia Geral 

Nuno Perestrelo de Oliveira 

 


